Unser Neusser Team:

Adje RUAIg ..ovverereeerrereeereeneeeseeaeens 0175 - 3426464
Andrea Krings.......cccoceviviiennnnen. 0176 - 43486383
Ann-Kathrin Hild .....cccccoceeeeaneee. 0159 - 06193422
Boris Hill ... 0176 -47026632
Cornelia Dutiné .......eecveeeennee. 0159 - 06769310
Deniz GUcli.....ccoceeeveeeeeiennene, 0162 -2187782
Heike Oehler.....ceccreennee. 0157 - 74004396
Jessica Morgenstern........oe.. 0176 - 45930448
Jorg Maafden.....oeereenmeeseeeseeeseens 0159-01293019
| [0) 9230 WoJ o] L) VO 0157 - 58188696
Judith Lundie.....ccouverrenerseennenns 0176 - 43395294
Julia Magerkurth-Henneke.......0176 - 21432774
Justina Tissen.........cccceevvevcennn 0162 - 7791589
Kira Otremba......cccocveveeererrennnae. 0152 - 28046453
Martin PristolliK.......cooeeereerennnee. 0176 - 85986552
Maximilian Schlegel.........ccu..... 0155-66310418
Melina Guido......cc.cccceeveccennennnne. 0176 - 46293970
Monika Jordan ... 0179 - 4306309
Noel Schiifiler......ceceesernennene 0176 - 15417967
Oliver Heymann .......ccoveeereereenn. 0176 - 44413926
Petra Lohwasser ........ocveeeenee. 0176 - 84946799
Renate NowatzKi.......ccccceeuunene. 0176 - 56612305
Robert Hirner.........ccccceevueeene 0176 - 57847154
Sabine Patten-Huhle .................... 0176 - 45976819
Sabine Rother.... e 0176 -42781691
Stefan NeUSSer...eceeceeseens 0176 - 42787547
Stefan Schoenfeld...............e. 0176 - 43605748
Ursula Westerhoff..................... 0162 -2187916
Werner Lebeth ... 0178 -5803077
Verwaltung.......eeenmeeneeeseceseens 02131-4057430

www.Bewo-Auxilio.de

xBeWo-AuXilio

face to face

Freizeitflyer
Neuss
Mai 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
27 28 29 30 1 2
FEIERTAG
4 5 6 7 8 9
Zoom Bowling Klassisches Kochtraining Spaziergang +
(09:30-16:30h) (13:15h) Friihstiick Halle (10:30h) Kaffee (10h)
(10n) | | e
Darts Workshop Musikworkshop | =ees-sssccceeeeeeean Brunch
(16h) (16:30h) Entspannung (11h)
(12:30h)
1 12 13 14 15 16
Foto Workshop Gasometer Indianer FEIERTAG Grillen
(13h) Oberhausen Friihstiick (11h)
(10-17h) (10h)
""""""""""" Entspannung
Musikworkshop (12:30h)
(16:30h) | e
Kochtraining
Halle (10h)
18 19 20 21 22 23
Schwimmen Fit X Freizeit »In Bewegung Brunch
gemischt (12h) (10h) Friihstiick kommen* Halle (11h)
..................... (10h) (13-14:30h)
Kreativ. =~ | eeecemcmcececccececen. | mmesmssssssssssssssess
Workshop Entspannung Tischtennis
(12h) (12:30h) Halle (15h)
Musikworkshop Backen Aurora Polarlicht
(16:30h) (14:30h) (19h)
25 26 27 28 29 30
Kreativ Literatur Lieblingsstiicke Grillen
FEIERTAG Workshop Friihstiick (10h) flicken (11h)
(12h) | emeeemeeeeeeeeeeee- (13:30)
--------------------- Entspannung
Musikworkshop (12:30h)
(16:30h)

eilnahme nur bei vorheriger Anmeldung!
Bitte bis spétestens einen Tag vorher anmelden.
(Gruppenangebote finden erst ab 2 Personen statt.)



http://www.bewo-auxilio.de/

Klassisches Friihstiick

Wann: Mittwoch, den 06.05. um 10 h
Mit Sabine Patten-Huhle und Ursula Westerhoff

Indianer Friihstiick
Wann: Mittwoch, den 13.05. um 10 h
Mit Monika Jordan

Freizeit Friihstiick

Wann: Mittwoch, den 20.05. um 10 h
Mit Werner Lebeth

Literatur Friihstiick

Wann: Mittwoch, den 27.05.um 10 h
Mit Werner Lebeth

-1-€ Eigenantell -
Wo: jeweils in unserer BeWo-Kiiche

Entspannung
Wann: 06.05 / 13.05 / 20.05 / 27.05
von 12:30-13:30h
Wo: Im BeWo
--------- Heike Oehler -------

Musik Workshop
Wann: 05.05 / 12.05 / 19.05 / 26.05
von 16:30-18:30 h
Wo: Wir treffen uns im BeWo
--------- Oliver Heymann -------

Lieblingsstiicke flicken
,Oh, Rucksack kaputt, Gardine zu lang, Knopf
ab, Sofakissen kaputt...Loch drin...”
Wann: 28.05. von
13:30-16:30 h

Zoom Erlebniswelt
Wann: 04.05. um 9:30h
Wo: wir treffen uns am BeWo

Gasometer Oberhausen (Mythos Wald)
Wann: 12.05. um 10-ca.16h
Wo: wir treffen uns am BeWo

Eigenanteil 6€

Spaziergang Kaiserswerth mit
Kaffeepause
Wann: 08.05. um 10h
Wo: wir treffen uns am BeWo

Aurora Polarlicht
Wann: 21.05. um 19h
Wo: wir treffen uns am BeWo

Brunch
Wann: Freitag, den 08.05.um 11 h
Mit Monika Jordan

Grillen
Wann: Freitag, den 15.05.um 11 h
Mit Robert Hirner und Jérg Maafien

Brunch
Wann: Freitag, den 22.05.um 11 h
Mit Jorg Topfer und Melina Guido

Grillen

Wann: Freitag, den 29.05.um 11 h
Mit Sabine Patten-Huhle und Robert Hirner

Eigenanteil je 1,50€
Wo: In unserer Bewo Kiiche

Backen
Wann: Freitag, den 20.05. um 14:30 h

Mit Justina Tissen

Darts Workshop
Wann: 04.05. um 16-18h
Wo: Berghduschensweg 28

Bowling
Wann: 05.05.
von 13:15-17h
--------- Jessica Morgenstern -------
--------- Martin Pristollik -------

Eigenanteil je 7,50€

Schwimmen gemischt
Wann: 18.05.
um 12h
--------- Werner Lebeth -------

Foto Workshop
Wann: 11.05. um 13h
Wo: wir treffen uns am BeWo

FitX Neuss Innenstadt (treffen vor Ort)
Wann: 19.05.
um 10h
--------- Ann-Kathrin Hild -------

Vorankiindigung fiir den 27. Juni 2026

Ausflug zur Extraschicht ins Ruhrgebiet
Wann: 17:00 - ca. 0:30h

Die Extraschicht feiert in diesem Jahr ihren
25. Geburtstag. Das Festival rund um das
industriekulturelle Erbe des Ruhrgebiets

bietet unterschiedliche Aktivitaten von
Theater tiber Straflenkunst, von
musikalischen Projekten bis zu
kiinstlerischen Ausstellungen. Diese finden an
unterschiedlichen, historischen Orten des
Ruhrgebiets statt.

—

Wir wollen 5 dieser Orte besuchen. Die
Teilnehmerliste ist erstmal auf 10
Teilnehmer*innen begrenzt. Wir bitten um
verbindliche Anmeldung bis zum 1.5., da wir
dann die Tickets bestellen wollen.

Der Eigenanteil betrdgt 7,50€.

Fragen beantwortet Martin Pristollik

"1 Zur Anmeldung bitte in die jeweilige Teilnehmerliste eintragen




